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America 1 la historia de l'odontologia

radicionalment es pot afirmar que les cultures de

l'anomenat Nou Mén gaudien d'una salut oral op-

tima, inclus en tenien de més bona que la poblacié
del Vell Mén. La seva dieta i molts dels habits propis de
la seva cultura, com ara mastegar tabac, afavorien, d’'al-
guna manera, la neteja de la cavitat oral. Les patologies
orals que presentaven eren basicament desgasts oclusals
1 traumatismes. El gra, pero, sobretot el moresc, el tritu-
raven abans de la ingesta i, com a conseqiiéncia d'aixo,
algunes petites pedres romanien en el gra i, en maste-
gar-lo, I'esmalt de les dents s’erosionava. En alguns pobles
del centre i del sud d’Ameérica, s’hi ha pogut observar que
determinades patologies o dolors dentals es produlen en
correlacié amb esdeveniments guerrers i no pas per cau-

ses fisiolodgiques, higiéniques o ambientals.

Entre els pobles primitius americans existia un perso-
natge amb poders magics anomenat xaman. Entre les
seves practiques habituals, guaria patologies individuals
itribals, i tractava els mals esperits que les causaven. Co-
neixien la natura, les plantes, les substancies minerals,

els remeis i els verins que causaven cada malaltia. En la
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branca de l'odontologia també s'hi van especialitzar. De
fet, eren els entuvorove els encarregats de realitzar les
extraccions dentals al nord-est argenti . La tecnica con-
sistia a preparar una tira de pell que es lligava a la dent
malmesa i es demanava a l'individu que sortis corrents
fins que la dent queia. La malaltia es produla com a re-
sultat d'una ofensa a un dels déus, per la qual cosa el di-
agnostic es basava a esbrinar quin Déu s’havia ofés o quin

dimoni s'havia apoderat d'aquell organisme.

Amb la colonitzacié i el descobriment d’America es va promou-
re la hispanitzacié del nou continent, encara que aixo va signi-
ficar una davallada del 95% de la poblacié americana al llarg de
tot aquest procés. La tecnologia dels conqueridors i les soques
bacterianes portades pels colonitzadors, les quals eren inexis-
tents fins aleshores en el continent america, van comportar un
elevat index de mortalitat. La verola, la varicella i algunes pa-
tologies orals van comengar a tenir una gran incidencia entre

la poblacié indigena, cosa que no s’havia produit anteriorment.

Les cultures aborigens no van deixar historia escrita, excepte
els maies. Per aix0 les investigacions arqueoldgiques d'entre
elssegles XV iXVIesvan centrar en l'estudi de les restes 0ssies
1 dentals. Aquests estudis es van centrar en el nombre minim
d'individus trobats en una mateixa tomba, i van intentar de-
tallar-ne l'edat, el sexe i alguns aspectes culturals especifics;
l'erupcié dental va ajudar a identificar-ne I'edat; el desgast en
va comportar l'analisi de la dieta; el nombre minim d'individus
en una tomba en van apuntar alguns rituals i el significat de la
mort;l'observacié de les dentsincisives en lesdones van indicar
'is de les dents com una tercera ma; aixi mateix, un parametre
constant n'era l'edentulisme en les zones de premolars i molars
en el rang de poblacié de 25 a 35 anys. D'altra banda, es van
poder identificar reabsorcions alveolars, evidencies de malaltia
periodontal, acumulacié de calcul i abscessos. La modificacié
de lamorfologia dental no va ser gaire usual a America del Sud,
perd sique hova ser a America Central. De fet, ja vam comentar

I'ornamentacié dels incisius que practicaven cultures com els



maies per tal d'augmentar la bellesa exterior de I'individu.

Amb l'arribada dels conqueridors europeus es van crear no-
ves colonies, en qué els indigenes i la poblacié africana eren
tractats com a esclaus. D'aquesta manera es van originar els
criolls (en castella criollos) i el mestissatge. Es evident que es
van incorporar nous coneixements a les poblacions autocto-
nes, perod també se'n va frenar el desenvolupament. Per aquest
motiu, es coneix molt poca cosa de les practiques odontolo-
giques prehispaniques, tan sols que hi ha una gran similitud

entre el pobles del nord i del sud.

Malgrat el desenvolupament dels nous pobles i les migracions
dels europeus cap al nou continent, l'odontologia va ocupar
un lloc precari. No hi havia mesures de salut publica i les
malalties escapaven de qualsevol tipus de control. El tifus, la
febre tifoide o la febre groga eren algunes de les malalties més
comunes. Les altes temperatures de l'estiu i els hiverns inten-
sos, juntament amb zones de pantans i aiglies estancades,
facilitaven la proliferacié de determinades malalties. La figura
d'una persona prou preparada per atendre aquests casos era
inexistentila poca atencié medicaidental era un luxe del qual

no podien gaudir els colons.

De la mateixa manera que, al nostre pais, els tractaments

medics i odontologics durant I'edat mitjana restaren en mans
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dels clergues, en les cultures americanes també. Personatges
com Cotton Mather (1663-1728) o John Wesley (1703-1791) van
treure a la llum algunes publicacions en que posaven de relleu
alguns remeis populars per mitigar el mal de queixal, algunes
cures dentals basiques i algunes normes elementals per evitar

el dolor.

Els primers metges especialitzats a America del Nord van
ser barbers arribats d'Europa a finals del s. XVIIIL. Per a ells,
l'extraccié va ser la practica més comuna. D'aquesta epoca,
podem rescatar uns escrits de Benjamin Franklin (1706-1790),
considerat un dels pares fundadors d’Estats Units, cientific i
inventor del parallamps, que es va animar a publicar un llibre
de cures casolanes dentals. Entre els seus consells en destaca-
va un: introduir suc de ruda per l'oida per tal de palliar el dolor
dental; si aix0d no donava els resultats desitjats, I'extraccio era

la millor opcié.

Al 1787 s’inicia l'educacié personalitzada per a metges i
alguns coneixements odontoldgics. Es ara quan arriben
nous dentistes professionals provinents de les colonies.

Entre ells destaquen:

El 1787 es va iniciar I'educacié personalitzada per a met-
ges ila transmissié d'alguns coneixements odontologics.
Es en aquest moment quan arriben nous dentistes pro-
fessionals provinents de les colonies. Entre ells cal des-

tacar-ne:

+  Robert Woofendale, odontoleg anglés capag de practi-
car operacions de dents, genives, paladar i de confec-

cionar dents postisses.

+ John Baker, odontoleg irlandes i dentista de George
Washington. La seva rellevancia radica en el fet de
ser I'impulsor d'implants d'or. El seu aprenent, Paul
Reveré, va convertir-se en odontoleg i va especia-
litzar-se en higienes, obturacions i en la substitucio

de les dents absents. A més va efectuar la primera
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identificacié medicolegal d'un cadaver a partir de les

dades odontologiques.

+  Skinner és considerat el pare de I'odontologia a Ame-
rica. El seu manual Treatise on the human teeth va
ser considerat el primer manual d'aquesta disciplina,
en que s'especifiquen normes d'higiene, el tractament

preventiu i les malalties dentals.

+ Isaac Greenword va desenvolupar les protesis dentals
de marfil i va comengar a inculcar les visites de ca-

racter rutinari al dentista.

Tot i aixi, geograficament, Franga era, durant el segle
XIX, el pais que gaudia de més coneixements i avangos
en l'ambit de I'odontologia, perd aquesta excel-léncia ra-
pidament va passar a mans dels Estats Units arran de la
implementacioé d'articles, llibres, carreres universitaries i

escoles publiques gratuites.

Si m'ho permeteu, en el proper article del nostre apartat
En Clau d’Historia, parlarem de com s'organitzava l'assis-
téncia als pacients, qui n'estava al capdavant i de quina

manera es duia a terme.

DRA. DOLORS CEPERUELO
Directora de SomCOEC
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