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6. TREBALLAR A L’ESTRANGER 

 
 
Actualment hi ha molts odontòlegs que volen marxar a treballar a l’estranger. Com a grup 

de Jover Dentistes ens agradaria poder donar la informació necessària bàsica per poder 

marxar a treballar a l’estranger. Aquest document ha estat redactat per la Cristina Llanillo 

on ens explica els passos que ella mateixa ha realitzat per poder marxar a treballar al 

Regne Unit. 

 

 
6.1 REGNE UNIT  
 
El primer que es necessita és la ACREDITACIÓ DEL TÍTOL: 
 

- Primer s’ha de demanar a la teva Facultat en castellà: 
 El certificat de notes o expedient acadèmic 
 La certificació substitutòria del títol (en cas de que siguis recent 

llicenciat i no tinguis el títol oficial) 
 

- Un cop es tingui s’ha de presentar al Ministeri d’Educació de Barcelona (Carrer 
Bergara 12, primera planta) amb: 

 DNI + fotocòpia 
 Certificat de notes + fotocòpia 
 Certificació substitutòria del títol + fotocopia 
 Sol·licitud de acreditació del títol que es pot trobar a Internet a la 

direcció: www.mepsyd.es/mecd/titulos/files/Anexo51.doc + fotocòpia. 
 

- Aquest document el rebràs a casa en un o dos mesos.  
 
 
 



Un cop es tingui la acreditació del títol que et permet treballar com a odontòleg al Regne 

Unit o al país europeu que hagis fet constar a la sol·licitud, s’ha de reunir tot el necessari 

per fer la COL·LEGIACIÓ AL GENERAL DENTAL COUNCIL, a Londres: 

 

- S’han de fer la traducció jurada d’una sèrie de documents: 
 Acreditació del títol 
 Títol o certificació substitutòria del títol 
 Compulsació del passaport 

 
- Documents pertinents: 

 Fotocòpia del passaport (vigent) compulsada per un notari i en 
anglès. 

 Fotocopia del títol o certificació substitutòria compulsada per un 
notari. 

 Acreditació del títol 
 Omplir el Qüestionari del General Dental Council que podeu trobar 

en: http://www.gdc-uk.org/NR/rdonlyres/C3814151-872A-445D-9A86-
E417E6037974/77136/FRDentAppEEAMarch08.pdf 
Dins d’aquest qüestionari hi ha en el apartat 2. Helath and Character 
que s’ha de vigilar perquè caduca en 3 mesos i ha de ser omplerta en 
anglès: 

• Character Reference: aquesta secció l’ha d’omplir el degà de 
la facultat si no fa un any que treballes, o pel teu cap de la 
clínica on treballis. 

• Health Certificate: l’ha d’omplir un metge que no sigui part de 
la teva família i que no sigui el mateix que ompli la part de 
character reference. 

 
- També s’ha de sol·licitar al ‘Colegio General de Colegios Oficiales de Odontología 

y estomatólogos de España’ (telèfon: 91.426.44.10) una Carta de bona conducta.  
S’ha d’enviar vía e-mail a la direcció de correu electrònic: jaldea@infomed.es, les 
vostres dades personals (Nom, numero de DNI, telèfon de contacte i direcció on 
puguin enviar el document) y el resguard del pagament dels drets d’expedició del 
títol escanejat. Recordeu que os l’han de redactar en anglès. 
 

- Es pot demanar també una carta de bona conducta o de recomanació escrita en 
anglès per el degà de la Facultat o per el vostre cap. 

 
- Quan es porti tota la documentació s’haurà de pagar el import que correspongui 

segons el mes de l’any al GDC (General Dental Council). A mes a mes, s’haurà de 
donar un compte corrent per domiciliar les retencions anuals següents.  

 
 
 
 
 
 



Per poder treballar a la Odontologia en el sistema d’atenció primària britànic (Primary 

Care Trusts – PCT), es necessita haver aprovat un examen específic d’anglès. Hi ha 3 

tipus d’examen: 

 
- IELTS academy (http://www.ielts.org): El nivell requerit és semblant al del First 

Certificate de Cambridge. Pots fer l’examen a Barcelona, al British Council (C/ 
Amigó 83 -  www.britishcouncil.org/es/spain). La puntuació s’assigna del 1 al 9, i 
normalment s’exigeix de un 6 a un 7. L’examen té un preu de 172€, consulteu a la 
pàgina web els dies d’examen. 

 
- UBELT: examen exclusiu per dentistes que es fa a la Universitat de Bath 

(Anglaterra), que és mes fàcil però necessites bons coneixements de terminologia 
dental anglesa. 

 
- Linguarama (http://www.linguarama.com): Acadèmia privada d’idiomes de 

Barcelona. La puntuació va de 0 a 4, i s’exigeix un 2’5. Disposen d’un pre-test 
orientatiu que costa 40€, i l’examen costa 140€. 

 
 
 


